
PORTUGAL-BUCKET-LIST
EINEN	TAG	IN	LISSABON	METRO
FAHREN	Irgendwo	aussteigen	und	die
Vielfalt	der	Stadt	entdecken.
BESUCH	IM	AZULEJO-MUSEUM	IN



LISSABON	Die	landestypische	Kachel-
Kunst	bestaunen:	Wandschmuck	und
Informationsmedium	in	der	Seefahrt.
IM	NATIONALPARK	ARRÁBIDA
WANDERN	In	den	Hügeln	verlassene
Eremitenhäuschen	entdecken	und	in
einer	Quinta	Moscatel	degustieren.
IN	DER	POUSADA	IN	GUIMARÃES
NÄCHTIGEN	Den	Hauch	der	Geschichte
in	den	alten	Klostermauern	spüren,	die
aus	dem	12.	Jahrhundert	stammen.
DAS	SARDINENFEST	IN	LISSABON
FEIERN	Atemberaubend	und	pure
Lebensfreude!



In	Lissabon	gehört	moderne	Streetart	–	oft
von	namhaften	Künstlern	und	mit

sozialkritischer	Intention	–	ebenso	zum
Straßenbild	wie	die	typischen	weiß-blauen

Azulejos.

BEM-VINDO	A



PORTUGAL!	
LÄNDER-QUICKIE

Über	die	Jahrhunderte	hinterließen
viele	Kulturen	in	Portugal	ihre
Spuren.	Und	so	ist	es	bis	heute,
denn	in	den	letzten	Jahren	fanden
junge	Menschen	aus	aller	Welt	im
Land	ihre	Wahlheimat.	Kulinarisch
macht	sich	das	deutlich	bemerkbar:
Vor	allem	junge	Köche	in	den
Großstädten	entdecken	die
traditionelle	Küche	neu	und	setzen
mit	afrikanischen	und
brasilianischen	Einflüssen
spannende	Akzente.



Der	Alentejo	im	Süden	des	Landes	lockt	mit
seinen	im	Lauf	der	Jahreszeiten

wechselnden	Lichtstimmungen	und	Farben
viele	Künstler	und	Maler	an.

1.	 Petisqueiras	–	darauf	sind	die
Lisboetas	gerade	besonders
heiß.	Die	trendigen	Petiscos-


