
SCHRITT	1

FANGE	DEINE

ERFOLGSGESCHICHTE	HEUTE	AN



ES	IST	NIE	ZU	FRÜH,	DEINE
ERFOLGSGESCHICHTE	ZU

ERZÄHLEN

…aber	wie	wird	sie	klingen?
Das	 mag	 sich	 seltsam	 anhören,	 vor	 allem,

wenn	 du	 denkst,	 noch	 gar	 keinen	 Erfolg	 zu
haben.

Ein	 Spruch	 sagt:	 Träume	 nicht	 dein	 Leben,
sondern	lebe	deinen	Traum.

Es	klingt	so	einfach,	der	Teufel	aber	steckt	im
Detail	 und	 in	 der	 Umsetzung.	 Die	 weiteren
Schritte	 sollen	 dich	 auf	 deinem	 Weg
unterstützen	 und	 dir	 Ideen	 zur	 Umsetzung
deiner	Träume	geben.

Es	gibt	Kraft,	mit	einem	Traum	zu	beginnen.
Thomas	 Alva	 Edison	 hatte	 den	 Traum,	 ganze
Städte	 elektrisch	 zu	 beleuchten.	 Die	 Gebrüder



Wright	 hatten	 den	 Traum,	 ein	 Flugzeug	 mit
Hilfe	 eines	 Motors	 zum	 Abheben	 zu	 bringen.
Steve	 Jobs’	 Traum	 war	 ein	 Handy	 mit
Bildschirm,	auf	dem	mit	einem	Fingerwischen
oder	 Druck	 die	 Funktionen	 betätigt	 werden
können.	 Jedes	 Buch	 ist	 zuerst	 im	 Kopf	 des
Autors,	 jedes	 Musikstück	 eine	 Fantasie,	 die
zuerst	nur	der	Komponist	in	seinem	Ohr	hören
kann.

Menschen,	 die	 Erfolg	 haben,	 träumen	 nicht
nur,	sie	fangen	an	und	setzen	Schritt	für	Schritt.
Ausgangspunkt	 ihres	Weges	 ist	 aber	 die	 Idee,
der	 Wunsch,	 die	 Begeisterung	 in	 ihrer	 Brust
und	der	Traum,	etwas	Besonderes	zu	schaffen.

Denke	 nun	 einmal	 frei	 und	mutig,	 was	 du
erreichen	möchtest.	Erlaube	dir	zu	träumen	und
träume	groß.

Welche	 berufliche	 Richtung	 willst	 du	 im
Leben	 einschlagen?	 Wenn	 du	 sie	 schon



gefunden	 hast,	 lautet	 die	 Frage,	 welche	 Ziele
dir	besonders	erstrebenswert	erscheinen.

Lass	kein	Wenn	oder	Aber	einschleichen.	Gib
dich	 für	ein	paar	Minuten	der	Fantasie	deines
Erfolges	 hin.	 Die	 nötige	 Arbeit,	 um
voranzukommen,	 empfinde	 als	 etwas,	 das	 du
schaffen	wirst.

Ohne	 Anstrengung	 ist	 es	 nicht	 möglich,
erfolgreich	zu	werden,	aber	lass	dich	von	allem,
was	 vor	 dir	 liegt,	 weder	 abschrecken	 noch
erdrücken.	Male	dir	 im	Kopf	aus,	wie	du	dich
fühlen	wirst,	wenn	du	dort	angelangt	bist,	wo
du	gerne	hinmöchtest.

Nimm	alle	 Fantasie	 zusammen	und	 lass	 vor
deinen	Augen	 eine	Art	 Film	 ablaufen,	 in	 dem
du	den	Alltag	und	alle	Hürden	meisterst.

Vor	allem	aber	sieh	dich,	wie	du	feierst,	weil
du	 an	 einem	 heiß	 ersehnten	 Punkt
angekommen	 bist	 und	 dich	 durch	 und	 durch



erfolgreich	fühlst.
Die	 wichtigste	 Frage:	 Wie	 wirst	 du	 später

einmal	über	deinen	Weg	zur	Spitze	erzählen?
Analysiere,	 wie	 du	 bisher	 im	 Leben

Herausforderungen,	 Projekte	 und
Schwierigkeiten	 angegangen	 bist	 und
gemeistert	 hast.	 Menschen	 sind	 da	 sehr
verschieden.	 Deine	 grundsätzliche	 Sichtweise
und	 Vorgehensweise	 zu	 kennen,	 kann	 auf
deinem	Karriereweg	sehr	nützlich	sein.

Es	 gibt	 meiner	 Beobachtung	 nach	 drei
Grund-Erfolgstypen	 von	 Menschen.	 Welcher
Typ	 bist	 du?	 Von	 welchem	 Typ	 hast	 du	 am
wenigsten	in	dir?	Welcher	Typ	wärst	du	gerne?


