WAS ERWARTET DICH IN
DIESEM BUCH?

»Alles ist Energie, und dazu ist nicht mehr
zu sagen. Wenn du dich einschwingst in
die Frequenz der Wirklichkeit, die du
anstrebst, dann kannst du nicht
verhindern, dass sich diese manifestiert.
Es kann nicht anders sein. Das ist nicht
Philosophie. Das ist Physik.«

ALBERT EINSTEIN

Als sich herumsprach, dass ich an einem
neuen Buch Uber Seelenpartnerschaft
schreibe, bekam ich unglaublich viele
Zuschriften und Mails. Die Suche nach dem
Seelenpartner scheint ein zentrales Thema
fur unzéhlige Menschen zu sein. Als wir fir
unsere Academy Happiness House eine
Umfrage machten, in der wir ganz allgemein



fragten, was die Menschen in ihrem Leben
gern verbessern wirden, schrieben tber
80 Prozent, dass sie sich eine wahre tiefe
Liebesbeziehung wiinschen, einen
Seelenpartner. Das heil3t, von zehn
Menschen suchen acht ihren Seelenpartner.
Wenn diese Sehnsucht so grof3 ist und
wir davon ausgehen, dass unser
Seelenpartner uns ebenso sucht, dann
suchen sich Seelenpartner standig
gegenseitig — ohne sich wirklich zu finden.
Das hat einen Grund. Obwohl du nicht
schuld daran bist, ist dieser Grund dennoch
in dir zu finden. Es gibt eine Ursache daftr,
dass dein Seelenpartner nicht in dein Leben
treten kann. Es kann sein, dass er bereits
draufRen in der Warteschleife ist, aber deine
unbewussten Uberzeugungen so bremsend
und gegenlaufig sind, dass du ihn nicht
einmal erkennen wiirdest, wenn er direkt vor
dir stehen wiirde.



In diesem Buch teile ich funf
Geheimnisse mit dir. Ich gehe mit dir genau
die gleichen Schritte, die ich selbst auch
gegangen bin und die bereits mehreren
Tausend Menschen geholfen haben, mit
ihrem Seelenpartner zusammenzukommen.

@ Wir bauen eine Vision.

@ Wir beseitigen Blockaden.

@ Wir heben dich in die Frequenz der
Liebe.

@ Wir schaffen eine Verbindung mit deinem
Seelenpartner ...

@ und gehen in die Energie der
gemeinsamen Zukunft.

FUNF GEHEIMNISSE,
FUNF BUCHTEILE

Im ersten Teil des Buches werden wir uns



deinen Seelenpartner-Wunsch ansehen.
Wir bauen an deiner Vision und ich zeige
dir, warum wir ohne eine klare Vision immer
nur die Vergangenheit wiederholen.

Im zweiten Teil offenbart sich das zweite
Geheimnis. Es wird darum gehen, die
bremsenden Elemente, die es bisher
erfolgreich verhindert haben, dass du
deinen Seelenpartner triffst, zu entdecken,
zu transformieren und jene Knoten, die dich
blockieren, aufzuldsen. Du wirst sehr viel
Uber dich selbst erfahren. Zum Beispiel, wie
deine unbewussten Erwartungen aussehen,
ebenso deine Befurchtungen und wie du
daraus deine heutige Realitat formst.

Am Ende von Teil zwei wirst du vielleicht
verstehen, dass es in dir Programme gibt,
die ein Treffen mit dem Seelenpartner
bisher nicht zugelassen haben, und du wirst
erfahren, wie sie entstanden sind. Ich
werde dir Techniken zeigen, wie du



innerhalb kurzer Zeit deine mentalen
Programme umcodieren und transformieren
kannst, damit keine blockierenden
Gedanken oder Uberzeugungen ein
Zusammentreffen mit deinem Seelenpartner
weiterhin verhindern kénnen.

Im dritten Teil des Buches erfahrst du,
warum du dich so oft von den vermeintlich
falschen Partnern angezogen gefuhlt hast
und warum dies dennoch durchaus richtig
war. Du erfahrst, wie du dich auf eine neue,
andere Dimension heben kannst. In diesem
Teil geht es darum, in die Liebesfrequenz zu
gehen. Wir werden es sowohl
wissenschaftlich wie auch spirituell
betrachten und du wirst verstehen, warum
es fUr eine Partnerschaft so wichtig ist, sich
in den richtigen Frequenzfeldern zu
bewegen. Letztendlich finden sich Partner
nur durch Frequenzen.

Im vierten Teil des Buches wollen wir dich



