Abe sagte, er versuche, all seine Probleme zu
ignorieren, und verbringe eine Menge Zeit in
den sozialen Medien und mit dem Anschauen
von Videos, aber dass das nicht helfe und es ihn
tatsdchlich noch negativer und deprimierter



mache. »Es ist schon schwer, allen
Erwartungen gerecht zu werden, wenn du gut
spielst, und noch schwerer, all die negativen
Kommentare zu horen, wenn du schlecht
spielst, fiigte er hinzu.

Mr. Jackson nickte. Er sagte zu Abe, dass er
genau wisse, wie er sich fiihle. Dann ging er
zum Whiteboard, wischte die mathematische
Formel weg und zeichnete das Bild einer
Karotte und eines Topfs mit Wasser.

»Was passiert, wenn du eine Karotte in sehr
heilles Wasser gibst?«, fragte Mr. Jackson.



»Sie wird heilf«, antwortete Abe.

»Richtig, aber mehr als das«, antwortete Mr.
Jackson. »Ich will, dass du heute nach Hause
gehst und es ausprobierst und schaust, was
passiert.«




Abe sagte, dass er es tun wiirde, obwohl er sich
fragte, inwiefern es ihm bei seinen Problemen
helfen sollte, Karotten zu kochen.

»Oh, und falls du noch nie gekocht hast, bitte
um Hilfe. Nicht, dass du dich verbrennstx, riet
Mr. Jackson noch mit einem breiten Lacheln,
als Abe den Klassenraum verliel$.






