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Einleitung

Mehr als eine Sprache zu sprechen, bedeutet, mehr als nur ein Leben zu leben, sagte
einst ein Philosoph der Antike. Und das ist die Wahrheit — eine Reise in ein Land
wie Russland wird plotzlich viel aufregender, wenn Sie sich in einem freundlichen
Gesprdch mit einem Hotelangestellten unterhalten, Threr Reiseleiterin ein
Kompliment iiber ihr schones Kleid machen oder einfach nur die Speisekarte lesen
und das, was Sie essen wollen, auch bestellen kénnen. In der Lage zu sein, nach
Dingen zu fragen, anstatt wortlos auf sie zu zeigen, und den Weg von Einheimischen
erklart zu bekommen, anstatt nur auf den Stadtplan zu starren — das sind die
Kleinigkeiten, die Ihnen dabei helfen werden, sich selbst im Ausland wie zu Hause
zu fiihlen.

Es ist nicht unbedingt notwendig, Tausende Kilometer zuriickzulegen, um die
russische Kultur kennenzulernen. Sie kdnnen auch einen russischen Nachbarn
kennenlernen. Spricht Thr Freund oder vielleicht Thre Freundin Russisch? Durch eine
gemeinsame — russische(!) — Sprache kommen Sie bestimmt einander ndher.

Russisch fiir Dummies wird Sie sicherlich nicht so sprachgewandt machen, dass Sie
Dostojewski im Original lesen kdnnen (was nicht schlimm ist, selbst die meisten
Russen brauchen viel Mut, Geduld und eine lange Anlaufphase, um ihn zu lesen). Es
wird Sie aber in jedem Fall mit Wértern und Redewendungen ausstatten, die absolut
notwendig sind, um sich in vielen Lebenssituationen zurechtzufinden, vom
Einkaufen bis hin zu einem Theaterbesuch. Die kleinen Happen kultureller
Weisheiten dienen dabei nicht dem Sprachverstdndnis, sondern helfen Thnen auch
dabei, die Russen viel besser zu verstehen. Also schnallen Sie sich an und viel Gliick
bei Ihrer Reise! Oder, wie die Russen sagen: Shelajem wam udatschi! (shi-la-jim
wam u-da-tschi; Wir wiinschen Thnen viel Gliick!)

Uber dieses Buch

Das Beste an Russisch fiir Dummies ist, dass Sie es nicht unbedingt von vorne bis
hinten durchlesen miissen, um die Informationen zu erhalten, die Sie brauchen. Sie
konnen das Inhaltsverzeichnis aufschlagen, das Kapitel darin finden, das Sie im
Augenblick interessiert, und anfangen zu reden! Sie brauchen die vorherigen Kapitel
nicht gelesen zu haben, um ein x-beliebiges Thema in diesem Buch verstehen zu
konnen. Wenn Sie sich dazu entschlossen haben, dass Sie mehr Informationen iiber
ein bestimmtes Thema haben wollen, manovrieren viele Querverweise Sie an die
richtige Stelle.

Eine andere Sache, die Sie nicht zu tun brauchen, ist, sich lange Vokabellisten und
Grammatikregeln zu merken. Wir geben Ihnen bereits fertige Sétze vor; Sie



brauchen diese nur zu lesen und kénnen sie dann umgehend umsetzen und Thre
russischen Freunde damit beeindrucken!

Konventionen, die in diesem Buch
verwendet werden

Hier sind einige Gebrauchsregeln dieses Buches aufgefiihrt, die es Thnen
ermoglichen, sich mit groBter Leichtigkeit zurechtzufinden:

v Wir fiihren die russischen Sétze in ihrer Transliteration auf (die russischen
Laute stehen in deutscher Schreibweise). Das kyrillische Alphabet finden Sie in
Kapitel 1. Die Erlauterungen der russischen Begriffe sind ebenfalls leicht zu
finden: in jedem Kapitel und stets bevor Sie mutig dem groen »Unbekannten«
begegnen.

v Jedes russische Wort ist mit der richtigen Aussprache und der deutschen
Ubersetzung (in Klammern) versehen. Die betonten Silben werden jeweils in
Kursiv hervorgehoben.

Ein kleines Beispiel an dieser Stelle: Der Satz »Ich liebe dich« lautet auf Russisch
Jaljublju tebja (ja l'ub-1'u ti-b'a).

Die Bedeutung eines Satzes stellt nicht immer die Summe aller in diesem Satz
vorhandenen Wortbedeutungen dar. In diesem Fall erwdhnen wir die Bedeutung
einzelner Worter (die im Worterbuch zu finden ist) und der sogenannten
idiomatischen Bedeutung (die sinngemdle Bedeutung in diesem Satz, Text oder
Dialog). Sollte die sinngemélSe Bedeutung von der Standardbedeutung eines Wortes
abweichen, finden Sie beide Bedeutungen ebenfalls in runden Klammern zusammen
mit der Aussprache, zum Beispiel: Kak dela? (kak di-la; Wie geht es (dir/Ihnen))?

In jedem Kapitel sind folgende Elemente zu finden:

v Im Gesprach: Das sind von den russischen Muttersprachlern gefiihrte Dialoge,
die es zu einzelnen Abschnitten in diesem Buch gibt. Die ungezwungenen
Gespréche, die auch Sie selbst in dhnlichen Situationen héren und fiihren
konnen, geben Thnen eine Vorstellung vom Klang des Russischen. In den
Horbeispielen zum Buch lauschen Sie zunédchst den Gesprachen. Das wird Thnen
dabei helfen, die Sprache besser zu verstehen.

v Kleiner Wortschatz: Er folgt nach jedem »Im Gesprach«-Teil und gibt eine
Ubersicht der neuen Worter aus den Dialogen samt der Aussprache und der
Bedeutung.



v Spiel und SpaB: Diesen Abschnitt finden Sie immer am Ende jedes Kapitels
(Teile I bis III). Hier konnen Sie das Gelernte in die Praxis umsetzen und sich
selbst priifen: Konnen Sie alle Fragen beantworten und alle Puzzles 16sen?

Torichte Annahmen tiber den Leser

Als wir dieses Buch zu schreiben begonnen haben, haben wir versucht, uns
vorzustellen, was unsere zukiinftigen Leser wohl m6gen werden. Schliellich hatten
wir eine Liste mit Annahmen, die fiir »unsere« moglichen Leser in Frage kommen
konnten:

v Sie konnen kein Russisch — oder Sie haben es mal in der Schule gelernt,
dennoch konnen Sie kein Wort mehr sagen.

v Sie mochten kein Buch, das in Russisch geschrieben ist, lesen; Sie méchten
lediglich einige Worter und Redewendungen lernen und eine einfache
Unterhaltung in Russisch fiihren kénnen.

v Sie wollen nicht unbedingt lange Vokabellisten auswendig lernen oder einen
Haufen langweiliger Grammatikregeln pauken.

v Sie mochten Spal haben und gleichzeitig ein wenig Russisch lernen.

Wie dieses Buch aufgebaut ist

Russisch fiir Dummies ist in fiinf Teile gegliedert. Dazu gehoren auBerdem
Horbeispiele. Jeder Teil ist ein Teil fiir sich und kann separat gelesen werden.

Teil I: Aller Anfang ist (gar nicht so) schwer

In diesem Teil finden Sie die Grundkenntnisse der russischen Sprache. Gleich in
Kapitel 1 finden Sie all das Russische, was Sie schon immer wussten, obwohl auch
mit einigen Uberraschungen durchaus zu rechnen ist. Sie werden in die Welt des
russischen Alphabets eingefiihrt und auf die Suche nach russischen Wértern im
Deutschen und deutschen Wértern in der russischen Sprache geschickt. Dabei
entdecken Sie eine Menge Wissenswertes. In Kapitel 2 nehmen Sie an einem
Grammatik-Schnellkurs teil und machen Bekanntschaft mit den russischen Zahlen.
Und zum Schluss lernen Sie die ersten russischen Worter, die BegriiBung und die
Moglichkeit, sich selbst vorzustellen, kennen.

Teil I1: Russisch in der Praxis

Teil IT macht Sie fiir die wichtigsten Situationen, in denen Sie Russisch brauchen
konnen, fit. In Kapitel 4 erfahren Sie, wie eine Unterhaltung auf Russisch gefiihrt
wird; die Kapitel 5 und 6 bereiten Sie auf das Gespréch iiber das Einkaufen von



